Lundi

Lundi

Mardi

Mardi

Mercredi

Mercredi

Mercredi

Mercredi

Jeudi

Jeudi

Vendredi

Détail des cours hebdomadaires 2025-2026 / Ecole de Unihockey Genéve et Ecole de Unihockey Plan-les-Ouates

Jour  Lieu  Horaire | Ageetpublic | Statut __Premiercours ____(Contenus-remarques

Sapay 18h-19h30
Sapay 20h-21h30
De Stael 18h-19h30
De Stael 18h-19h30

Gd Commun 18h15-19h45

Saussure 18h-19h30
Claparéde 13h15-13h15
Claparéde 14h30-15h45
Saussure 18h00-19h30
Saussure 18h-19h30
Gd Commun  18h-19h30

Mixte
7-8 ans

Mixte
16 et plus

Gargons 9-10 ans

Filles10-12 ans

Mixte
7-9 ans

Gargons
11-13 ans

Mixte
7-9 ans

Mixte
10-12 ans

Filles
13-15ans

Gargons
14-16 ans

Team DUPLO
8-10ans

derniéeres places

derniéres places

Inscritions
ouvertes

derniéeres places

derniéres places

derniéres places

Inscritions
ouvertes

derniéres places

Cours complet

derniéeres places

En attente

lundi, 25 aolt 2025

lundi, 25 aot 2025

mardi, 26 ao(t 2025

mardi, 26 aolit 2025

mercredi, 27 aolit 2025

mercredi, 27 ao(t 2025

mercredi, 17 septembre 2025

mercredi, 17 septembre 2025

jeudi, 28 ao(it 2025

jeudi, 28 aolit 2025

vendredi, 19 septembre 2025

Cours adapté pour débutant.e.s, focus sur les bases
techniques individuelles.

Cours adapté pour tout niveau, séances de jeu libre et
participation facultatie a des tournois amicaux.

Cours adapté pour débutant.e.s, focus sur les bases
techniques individuelles.

Cours adapté pour débutant.e.s, focus sur les bases
techniques individuelles.

Cours adapté pour débutant.e.s, focus sur les bases
techniques individuelles.

Cours adapté pour débutants, intérmediares et
enfants ne voulant pas faire de la compétition.
Beaucoup de jeu libre.

Cours adapté pour débutant.e.s, focus sur les bases
techniques individuelles.

Cours adapté pour débutant.e.s, focus sur les bases
techniques individuelles.

Cours pour filles niveau intermédirare, sera donné
avec les junD du UHC Genéve. Mélange d'exercices
et de jeu.

Cours adapté pour débutants, intérmediares et
enfants ne voulant pas faire de la compétition.
Beaucoup de jeu libre.

Cours pour intérmediares et avancés, enfants attirés
par la compétition, participation au mini-championnat
Kids Challenge au printemps 2026.



