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Cours hebdomadaires 2026-2027 de Ecole de Unihockey Genéve et Ecole de Unihockey Plan-les-Ouates
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Ce cours s’adresse aux débutant-e-s et met I'accent sur
I'apprentissage des bases techniques individuelles ainsi
que sur une progression adaptée dans le sport.

Ce cours s’adresse aux débutant-e-s et met I'accent sur
I'apprentissage des bases techniques individuelles ainsi
que sur une progression adaptée dans le sport.

Cours adapté pour tout niveau, séances de jeu libre et
participation facultatie a des matchs et tournois
amicaux.

Cours adapté pour débutantes et intermédiaires, focus
sur les bases techniques individuelles.

Cours adapté pour débutant.e.s, focus sur les bases
techniques individuelles.

Ce cours s’adresse aux enfants qui souhaitent découvrir
le unihockey, ainsi qu’a ceux déja initiés qui ne veulent
pas faire de compétition. Beaucoup de jeu libre.

Ce cours s'adresse aux enfants qui souhaitent découvrir
le unihockey, ainsi qu’a ceux déja initiés qui ne veulent
pas faire de compétition. Beaucoup de jeu libre.

Ce cours s’adresse aux débutant-e-s et met I'accent sur
le plaisir de jouer ainsi que sur le développement du jeu
collectif.

Cours pour intérmediares et avancés, enfants attirés par
la compétition, participation au mini-championnat Kids
Challenge au printemps 2026.



